Stynni ludzie z dysleksja

Dysleksja nie jest przeszkoda, ktérej nie mozna pokonaé, czasem trudnosci
pomagaja nam w drodze do sukcesu. Uczg wytrwalosci, konsekwencji,
»Zmuszaja” do szukania nowych metod , sposobéw radzenia sobie z naszymi
ograniczeniami.

Dysleksja to ,,przypadtos¢” z jakg musieli sie mierzy¢ najwieksi i najmadrzejsi,
ktorzy wniesli ogromny wkiad w rozwoj nauki, sztuki, medycyny. Sg wsrod nich
stynni artysci estrady, projektanci, architekci, pisarze, sportowcy, prawnicy,
lekarze, uczeni, politycy i ludzie biznesu, a oni sami sg najlepszym dowodem
na to, ze sukces jest w zasiegu mozliwosci, a mozna go osiagna¢ cierpliwoscia
i systematyczng praca, dzieki wspieraniu talentéw, pasji i zainteresowan.

Leonardo da Vinci (1452)

Uwaza sie, ze da Vinci cierpiat na liczne zaburzenia w przyswajaniu wiedzy, w tym
na dysleksje i deficyt uwagi. Niektoérzy sgdza, ze Swiadczy o tym chocby fakt
rozpoczecia znacznie wiekszej liczby projektow, niz mogt kiedykolwiek ukonczyc.
Liczne dowody z rekopisow i listbw Leonarda potwierdzajg diagnoze dysleksii.
Podobno pisat w odwrotnym kierunku, z prawej do lewej, w odbiciu lustrzanym. Jest
to wspdlna cecha wielu leworecznych dyslektykéw. Poza charakterem pisma btedy
ortograficzne w rekopisach i dziennikach demonstrujg trudnosci jezykowe znane
cierpigcym na dysleksje. Da Vinci przezwyciezyt braki w przyswajaniu wiedzy,
kierujgc swoje talenty tworcze na wizualne przedstawienie wtasnych mysli. Nikt
jeszcze nie dorownat jego tworczej, analitycznej i wizjonerskiej inwenciji.

gﬂ Hans Christian Andersen (1805)

Pisarz dunski, autor najpiekniejszych basni, byt dyslektykiem. Nawet jako osoba
dorosta nigdy nie nauczyt sie pisa¢ poprawnie i jego manuskrypty zawierajg wiele
btedéw charakterystycznych dla dysleksji. W jednym z listbw pisze o swoim
nauczycielu: ,Codziennie okazuje mi nieche¢, a gdy w niedziele rano przynosze mu
moje tacinskie ¢wiczenia, przy kazdym btedzie wstrzgsa mojg duszg, méwigc mi
najstraszliwsze prawdy. [...] Poprzedniej niedzieli przyniostem moje zadania, a on,
rozgniewany btedami, zawotat: "Przy maturze dostanie pan pate za takie zadanie.
Sadzi Pan, ze jedna litera nic nie znaczy, ze to obojetne, czy napisze pan >>e<< czy
tez >>i<<? [...] Ma pan najbardziej tepy teb, jaki kiedykolwiek widziatem, i w dodatku
jeszcze pan sobie wyobraza, ze pan cos wart...”



Tomasz Edison (1847)

Genialny wynalazca, samouk, tworca miedzy innymi: zarowki, fonografu, kineskopu.
Nigdy nie przyswoit sobie zasad ortografii, miat tez problemy z arytmetykg. W szkole
nie mogt sobie poradzi¢, o czym pisat w pamietniku. Wspomina: ,a ja niemal
uwierzytem, ze jestem matotem... ”.

Albert Einstein (1879)

Uwazany za najwiekszego naukowca wszech czasow, autor teorii wzglednosci.
Bardzo pozno zaczgt mowic, czyta¢ nauczyt sie dopiero w wieku 9 lat. Miat tez
problemy z pisaniem. Ze wzgledu na stabg pamie¢ z trudem przyswajat wiedze
z roznych dziedzin. Duze braki wiedzy przyczynity sie do tego, ze oblat swoj pierwszy
egzamin na studia. Dwukrotnie stracit prace nauczyciela z powodu trudnosci
zwigzanych z dysleksja.

Whoopi Goldberg (1955)

Whoopi Goldberg, prawdziwe nazwisko Carolyn Johnson, doskonata amerykanska
artystka estradowa, grata réwniez w tak znanych filmach, jak Ghost, Sister Act | and
[I. Made in America, Jumping Jack Flash, The Color Purple i Star Trek: Generations.
Whoopi miata mndstwo trudnosci w szkole, ale dopiero w dorostym zyciu dowiedziata
sie, ze cierpi na dysleksje. Pamieta, ze kiedy dorastata, nazywano jg tepg i gtupig, bo
miata problemy z czytaniem. Dla nauczycieli i rodzicow nie ulegato watpliwosci, ze
nie jest ani powolna, ani tepa, ale ma jakies kiopoty, ktére nie zostaty jeszcze
doktadnie zdefiniowane. Pomimo dysleksji Whoopi Goldberg moze sie pochwali¢
bardzo udang karierg filmowg i telewizyjna.

Jacek Zakowski (1957)

Znany publicysta prasowy i telewizyjny, laureat wielu nagrod dziennikarskich,
wspottworca telewizyjnego programu ,Tok-Szok”. W jednym z wywiadéw wspomina:



.,Najgorsza byla pierwsza klasa. Siedzialem cate popotudnia w domu z mama,
sylabizujgc do upadtego — w rezultacie zamiast nauczy¢ sie czytac, uczytem sie
czytanki na pamiec. [...] z dyktand stawiano mi z taski tréjczyny. Innym dzieciom
wystarczato 15-20 minut na odrobienie lekcji — ja potrzebowatem kilku godzin.

i Maciej Kuron (1960)

Znawca kuchni, autor wielu ksigzek o tematyce kulinarnej. Nauka czytania sprawiata
mu duzo problemow, a poziom graficzny pisma poprawit dopiero, gdy zaczagt pisac
drukowanymi literami. Maciej Kuron, podobnie jak jego ojciec Jacek, miat ogromne
trudnosci w uczeniu sie jezykdw obcych.

Tom Cruise (1962)

Jeden z najpopularniejszych aktoréw Hollywood. Tom spedzit swoje cate dziecinstwo
przenoszac sie wraz z rodzicami z miejsca na miejsce. Miat problemy z naukag
i z kontaktami z réwiesnikami. Podobnie jak matka cierpiat na dysleksje i zazwyczaj
przydzielano go do specjalnych klas korekcyjnych. W szkole sredniej wystgpit w wielu
sztukach, a potem zachecany i wspierany przez matke poswiecit sie karierze
aktorskiej. Skupit na tym catg energie i po raz kolejny udowodnit silng motywacje
i determinacje. Nigdy nie pozwolit, by zaburzenia w uczeniu sie przeszkodzity
W 0Siggnieciu sukcesu.

Nalezy tez pamietaé o innych, ktorym dysleksja nie staneta na drodze do
sukcesu.lsaac Newton Charles Darwin, Henry Ford, Vincent van Gogh, Nelson
Rockefeller, Winston Churchill, John F. Kennedy, Aleksander Bell, Ernest
Hemingway, Charles Dickens, Walt Disney, Steven Speilberg, Cher, Kurt Cobain,
John Lennon, Mozart, Ludwig van Beethoven, Robbie Williams, Orlando B , Agatha
Christie, Mark Twain, Lewis Caroll, Keanu Reeves, Kiera Knightley, Quentin
Tarantino, Marilyn Monroe, Fred Astaire, Salma Hayek, Robin Williams, Eddie Izzard,
Danny Glover, George Washington.

Opracowano na podstawie materiatdw zamieszczonych na stronach internetowych:
www.chromagen-spain.com, www.psdlux.org, www.ortograffiti.pl
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