JAK POSTEPOWAC Z DYSLEKTYKIEM

Czego nie robié!

Nie "przyklejaj etykietek" swojemu dziecku, np. "dyslektyk".

Nie traktuj dziecka z dysleksjg jako opdznionego, chorego, leniwego, mniej
zdolnego.

Nie uzywaj kar, grozb, krytyki, kpiny w celu zmotywowania dziecka do nauki.
Nie tudz sie, ze dziecko wyrosnie z dysleksii.

Nie pozbawiaj dziecka szansy na zajecia pozalekcyjne tylko dlatego, zeby
miato wiecej czasu na nauke w domu.

Dyslektyka nie nalezy zwalniaC z odpowiedzialnosci o dbatos¢ pisowni
(poprawne pisanie) i czytania.

Nie stwarzaj dziecku dyslektycznemu presji czasu.

Co robic¢?

Nalezy pomoc dziecku zrozumie€, na czym doktadnie polegajg jego trudnosci
w nauce i podkresli¢, ze nie majg one zadnego zwigzku z jego inteligencja.
Nigdy nie jest za pézno, by pomoc dziecku z dysleksja.

Zapewnij dziecku pomoc w domu i w szkole.

Najwazniejsze jest, by stara¢ sie zrozumie¢ potrzeby, mozliwosci,
ograniczenia swojego dziecka.

Badz cierpliwym, pogodnym, zyczliwym nauczycielem swojego dziecka w jego
"zmaganiach" ze szkotg.

Nagradzaj i chwal dziecko za jego wysitek i wtozony trud w nauke.

Dziecko dyslektyczne nalezy wspierac, by¢ konsekwentnym, udzielac¢ statej i
systematycznej pomocy i mobilizowac.

Nalezy zwiekszac zdolno$¢ koncentracji ucznia dyslektycznego.

Organizuj wspolne z dzieckiem dyslektycznym jego czas (plan tygodnia, dnia,
miesigca, wypracowania).

Jak mobilizowa¢ ucznia, dziecko dyslektyczne?
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Powiedz uczniowi dyslektycznemu, ze jest tak samo inteligentny i madry jak
inni uczniowie w klasie, a zrodta jego trudnosci nie wynikajg z jego winy czy
zaniedbania.

Pokaz dziecku, uczniowi, ze jego problemy nie sg odosobnione, wspomnij
stawnych i wybitnych dyslektykdw.

Uswiadom dyslektykowi, ze wytrwatg, systematyczng pracg pod opieka
nauczyciela lub terapeuty jest on wstanie pokonywac swoje trudnosci.
Uprzedz, ze jego praca bedzie dtugotrwata i czasochtonna, a efekty widoczne
dopiero po jakims$ czasie.

Wzmacniaj poczucie wartosci dyslektyka.

Doceniaj jego wysitek i wlozong w nauke prace. Zauwazaj i doceniaj nawet
najmniejszy postep i wysitek z jego strony.

Staraj sie stosowac¢ nagrody zamiast kar, dziecko dyslektyczne i tak czeSciej
jest "karane" w wyniku otrzymywania gorszych ocen.



8. Oceniaj prace pisemne pod wzgledem merytorycznym, pomijajgc ocene za
btedy i strone graficzng pisma. Stosuj ocene opisowa, doceniajgc postepy
ucznia.

9. Stuchaj swojego ucznia z cierpliwoscig i spokojem, staraj sie go zrozumiec.

10.Wierz w swojego ucznia, pomagaj mu, wspieraj go i doceniaj go, jak tylko
mozesz. Jest mu to potrzebne. (Mielcarek D., 2006:43-44)
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