Obchody Dni Dobrego Jedzenia w Szkole Podstawowej nr 82
w dniach 14 - 18 listopada 2016 roku pod haslem:

»Dynia nie do straszenia — dynia dobra do
jedzenia”

Harmonogram dzialan w klasach O- III:

1. Dni Dobrego Jedzenia rozpoczynaja sie akcja Sniadanie Daje Moc 8
listopada (wtorek).

2. Ogtaszamy konkurs dla uczniow klas O-III (regulamin zamieszczony na
stronie szkoly). Wywotane zdjecie i plyte CD z nagranym zdjeciem
dostarczamy do sali 215 do Srody 16 listopada.

3. Apel podsumowujacy 18 listopada (piatek), ktory organizuje
P. Paulina Franaszek ze swoja klasa 2g. Podczas apelu nastapi
nagrodzenie zwyciezcow konkursu.

Fundatorami nagrod sa:
Rada Rodzicow i
Firma SZWAJCARKA Marcin Sikorski

4. Przez caly tydzien od 14 do 18 listopada uczniowie klas O-III
przychodza wubrani i przynosza do szkoly owoce lub warzywa
wymienione w harmonogramie.

14 listopada (poniedziatek) ,,DZIEN JABLKA”

1. Na korytarzach parteru, [ i II pietra beda wystawione skrzynki jabtek
dla spotecznosci szkolnej

2. W tym roku obchodzony na patriotycznie, wszyscy ubieramy sie na
galowo, poniewaz bedziemy uczestniczyli w apelu z okazji Swieta
Niepodleglosci przygotowanego przez p. Anne Pawlinska z klasg 3g i p.
Joanne Chochlewicz z klasg 3e.

3. Uczniowie przynosza do szkoly na drugie Sniadanie jablko, jako
uzupelnienie dziennej porcji owocow na II Sniadanie.

Zadaniem wychowawcy jest zrobi¢ swojej klasie zdjecie (kazdego dnia),
gdzie widoczne beda elementy ubioru i oczywisScie owoc w reku.

15 listopada (wtorek) ,,DZIEN GRUSZKI”

Te same zasady, tylko wszyscy uczniowie ubieraja si¢ na kolor zielony i
przynosza do szkoly 1 gruszke, ktora zjedza podczas wspolnej przerwy
Sniadaniowe;j.

16 listopada (§roda) ,,DZIEN MARCHEWKI”

Wszyscy uczniowie ubieraja sie na kolor pomarafnczowy i przynosza do
szkolyl marchewke, jako zdrowa przekaske i dodatek do II Sniadania.



Wszyscy uczniowie ubieraja sie na kolor fioletowy i przynosza do szkoly
sliwki jako uzupelnienie porcji owocéw do II sniadania.

Wszyscy uczniowie ubieraja sie na kolor czerwony i przynosza do szkoty 1
pomidora/pomidorki koktajlowe (kazdy uczen) porcja warzyw do II
Sniadania.

Chetne klasy 0 i I, II, III przygotuja kiermasz zdrowych potraw z dyni,
jablek i marchewki pod haslem przewodnim:

»Dynia nie do straszenia — dynia dobra do

jedzenia”
17 listopada na korytarzu I pietra przy salach 104 i 103.

Pierwsza zmiana klasy: ,0”, 2c, 2b, 2i, 3g, 3c, 3h: od 9.50 do 10.35
Druga zmiana klasa 3e, 2h, 3f: od 12.45 do 13.30

Pozostale klasy serdecznie zapraszamy do
kupowania i smakowania ©

Przygotowane potrawy beda sprzedawane od 1zt do 2zi.
Zebrane pieniadze trafia do budzetu klasowego.

Zyczymy wszystkim wspanialej i kreatywnej zabawy!

Koordynator obchodow
w ramach Realizacji Projektu SzPZ:
Magda Orzot- Dtugotecka z Zespolem



