
Zadania zrealizowane  w ramach programu 
 „ Chro ńmy nasze zdrowie”  
w roku szkolnym 2009/2010 

 
1. Realizacja zadań w ramach priorytetu „ Propagowanie zdrowego stylu życia 

•••• Szkolne obchody dni  dobrego jedzenia w ramach kampanii 
    „ Wiem co jem” 
•••• Dzielnicowe obchody „ Dnia dobrego jedzenia” 
•••• Turniej wiedzy o zdrowym odżywianiu 
•••• Szkolne obchody „ Światowego dnia zdrowia” 
•••• Propagowanie zdrowego stylu życia podczas Pikniku Integracyjnego 

2. Działania wspierające zdrowie 
•••• Z higieną za pan brat ( w tym :Czystość to zdrowie) 
•••• W zdrowym ciele- zdrowy Ja 

3. Bezpieczeństwo na co dzień  
•••• Pamiętaj – życie masz tylko jedno 
•••• Tydzień Bezpiecznej Przerwy 
•••• Bezpieczeństwo wobec zwierząt 
•••• Bezpieczeństwo wobec obcych 
•••• Bezpieczeństwo w internecie 
•••• Bezpieczne dziecko w domu 

4. Ruch receptą na zdrowie 
•••• Pozalekcyjne zajęcia sportowe i działania w ramach Warszawskiej 

Olimpiady Młodzieży 
•••• Mi ędzynarodowy Dzień Osób Niepełnosprawnych 
•••• Dzielnicowe międzyszkolne zawody sportowe 
•••• Piknik Integracyjny „ Spacerkiem po Warszawie” 
•••• Ruch rozwijający bazujący na pracy Weroniki Sherborne 
•••• Rytm-muzyka –taniec-:10-lecie działalności zespołów „Rytm”  i „ Tempo” 

na rzecz rozwoju koordynacji i elastyczności ruchowej dzieci 
5. Zdrowe środowisko 

•••• Wielka szkolna zbiórka makulatury 
•••• Działalność szkoły na rzecz środowiska 
•••• Dzień Ziemi 2010-Festiwal Nauki 
•••• Zdrowo i ekologicznie w świetlicy szkolnej  

6. Zasady i reguły w relacjach z innymi 
•••• Cykl warsztatów i zajęć otwartych w ramach priorytetu  
    „ Zasady i reguły w relacjach z innymi” 
•••• Akcje charytatywne organizowane w roku szkolnym 2009/2010 
•••• Turniej Talentów 
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