Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Dyrektora Szkoty Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 82 im. Jana Pawta Il
nr 3/2026/17 z dnia 30 wrzesnia 2016 r.

PROCEDURA UZYSKANIA KARTY ROWEROWEJ PRZEZ UCZNIOW SZKOLY
PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 82 IM. JANA PAWLA I
W WARSZAWIE

Podstawa prawna

1. USTAW A zdnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym
(Dz.U. 1997 nr 98 poz. 602)

2. ROZPORZADZENIE MINISTROW INFRASTRUKTURY ORAZ SPRAW
WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 31 lipca 2002 r. w sprawie znakéw
i sygnatéw drogowych (Dz.U. 2002 nr 170 poz. 1393)

3. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 31 grudnia 2002 r.

w sprawie warunkéw technicznych pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego
wyposazenia ( Dz.U. 2003 nr 32 poz. 262)

4. ROZPORZADZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA | GOSPODARKI
MORSKIEJ z dnia 12 kwietnia 2013 r. w sprawie uzyskiwania karty rowerowej.
(Dz.U. z 2013 poz. 512)

5. USTAWA z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami.

(Dz.U. 2011 nr 30 poz. 151)

I. Zasady uzyskania karty rowerowej

1. Sprawdzenia kwalifikacji osoby ubiegajgcej sie o karte rowerowg dokonuja:
nauczyciele posiadajgcy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego,
oraz majagcy uprawnienia egzaminacyjne zaproszeni policjanci Wydzialu Ruchu
Drogowego.

2. Karte rowerowg moze uzyskac osoba, ktéra wykazata sie niezbednymi kwalifikacjami
i osiggneta wymagany wiek 10 lat najpozniej w dniu egzaminu.

3. Do uzyskania karty rowerowej przygotowywani sg uczniowie klasy IV gtéwnie na
zajeciach z wychowania komunikacyjnego w ramach przedmiotu zajecia techniczne.

4. Uczen, aby uzyskac karte rowerowg musi:

a. uzyskac¢ pozytywng opinie wychowawcy na podstawie obserwacji zachowan
ucznia, uzyskac¢ zgode rodzicow ( opiekundéw ) na wydanie karty rowerowej,

b. zaliczy¢ test sprawdzajgcy wiadomosci teoretyczne z przepisow ruchu
drogowego na 80%,

c.wykaza¢ sie umiejetnoSciami praktycznymi z zakresu jazdy na rowerze
z uwzglednieniem zasad ruchu drogowego,

d. zna¢ zasady obstugi technicznej roweru,

e. przejs¢ szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej —
szkolenie przeprowadza pielegniarka szkolna, nauczyciel wychowania
fizycznego z przygotowaniem w tym zakresie, nauczyciel prowadzacy zajecia
przygotowujgce do zdobywania karty rowerowe;j.

f. ztozyé wypetiony ARKUSZ ZALICZEN wraz ze zdjeciem u nauczyciela zaje¢
technicznych.

5. Egzamin teoretyczny odbywa sie w formie testu jednokrotnego wyboru.
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Test zawiera pytania dotyczgce przepisow ruchu drogowego, znakow i sygnatow
drogowych, zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach oraz wiadomosci
Z pierwszej pomocy. Uczeh ma prawo do dwdéch poprawek testu. Praktyczna nauka
oraz c¢wiczenia jazdy rowerem prowadzone sg indywidualnie przez uczniow i ich
rodzicéw po zajeciach lekcyjnych.

Egzamin praktyczny  polega na  wykonaniu nastepujacych  zadan
egzaminacyjnych:

a. przygotowanie do jazdy i ruszanie z miejsca na ptaskim terenie,

b. jazda do przodu po prostej itukach,

c. jazda po tukach w ksztalcie cyfry 8, tzw. ,6semka”

d. hamowanie i zatrzymanie pojazdu w okreslonych miejscach,

e. wtasciwe reagowanie na znaki i sygnaty drogowe,

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych odbywac sie bedzie w wyznaczonym terminie
(koniec maja — poczatek czerwca) na odpowiednio przygotowanym szkolnym placu
manewrowym.

Nauczyciel przekazuje arkusze, zdjecia opisane danymi ucznia oraz liste uczniow,
ktérzy spehili wymagania uzyskania karty rowerowej do sekretariatu szkoty.

Uczen zobowigzany jest stawi¢ sie na egzamin z rowerem sprawnym technicznie i
przepisowo wyposazonym.

Zasady wydawania karty rowerowej

W celu udokumentowania i spetnienia wymagan do uzyskania karty rowerowej stuzy
ARKUSZ ZALICZEN.
Szkota zakupuje druki karty rowerowe;j.
Dyrektor szkoty, na podstawie wypetnionego arkusza zaliczeh, wydaje nieodptatnie
uczniom karty rowerowe.
Szkota prowadzi rejestr wydanych kart, ktéry przechowywany jest w szkole do
Czasu osiggniecia przez ucznia 18 lat.
Rejestr Prowadzony jest w postaci tabeli i zawiera rubryki:

a. imie i nazwisko ucznia

b. numer seryjny karty

c. date wydania

d. poswiadczenie wydania (podpis)

10. W przypadku zgubienia karty uczen sktada w sekretariacie szkoty podanie z prosbg

o wydanie duplikatu i wnosi optate okreslong w Procedurze wydawania duplikatow
Swiadectw, legitymacji szkolnych i kart rowerowych.

Zakres umiejetnosci i wiadomosci niezbednych do uzyskania Karty
Rowerowe;j.

Na zajeciach technicznych w klasie czwartej uczniowie poznajg obowigzkowe
przepisy i znaki drogowe umozliwiajgce zdobycie karty rowerowej.

Tematyka wychowania komunikacyjnego realizowana jest w ramach przedmiotu
Zajecia Techniczne w postaci zajeC teoretycznych.

Na lekcjach realizowane sg nastepujgce zagadnienia dotyczgce ruchu drogowego:
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Uczen:

Dziat

Uczen jako uczestnik
ruchu drogowego

Uczen jako
uzytkownik transportu
zbiorowego [
indywidualnego

Uczen jako
rowerzysta w ruchu
drogowym

Uczen jako uczestnik
wypadku drogowego

Bezpieczenstwo w
terenie

Umiejetnosci ucznia:

1. prawidtowo okresla znaki

i rowerzystow,
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drogowe pionowe i

Realizowane tematy

Poznanie podstawowych poje¢ z zakresu ruchu
drogowego

Znaki drogowe wazne dla pieszych

Hierarchia waznosci norm, znakéw, sygnatéw oraz
polecen w ruchu drogowym

Korzystanie z drogi przez pieszych

Przechodzenie przez jezdnie

Czego zabrania sie pieszym?

Zasady szczegolnej ostroznosci i ograniczonego
zaufania

Poznajemy $rodki transportu

Pasazer na przystanku

Zachowanie sie w srodkach komunikacji miejskiej
Bezpieczna podr6z samochodem osobowym

Warunki uzyskania karty rowerowej

Budowa oraz obowigzkowe wyposazenie roweru
Konserwacja roweru

Prawa i obowigzki rowerzystéw

Czego nie wolno rowerzyscie?

Zasady obowigzujgce w ruchu drogowym

Znaki, sygnaly i polecenia obowigzujgce
rowerzystow-

Od czego zalezy bezpieczne hamowanie?
Manewry w ruchu drogowym- wigczanie sie do
ruchu, zmiana pasa, zmiana kierunku jazdy
Manewry w ruchu drogowym- omijanie, wymijanie,
wyprzedzanie

Zasady ruchu na skrzyzowaniach

Przyczyny wypadkéw
Jak wezwac¢ pomoc?
Pierwsza pomoc przedlekarska

Planujemy wycieczke krok po kroku
Zasady bezpieczenstwa podczas wypoczynku
w goérach i nad wodg

poziome dotyczgce pieszych

2. umie scharakteryzowa¢ poszczegolne elementy obowigzkowego wyposazenia

roweru,

3. wykonuje proste czynnos$ci zwigzane z codzienng obstugg roweru,
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Uczen:

prawidtowo wykonuje czynnosci poprzedzajgce jazde rowerem,

opanowat wiasciwg technike jazdy,

stosuje hierarchie waznosci znakéw, sygnatdw oraz polecen w ruchu drogowym,
opisuje cechy charakterystyczne drogi,

prawidtowo wykonuje manewry: skretu w lewo, skretu w prawo, wyprzedzania,
omijania, wymijania, wigczania sie do ruchu, zawracania, na skrzyzowaniu
zachowuje sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

ocenia sytuacje na drodze zachowujgc szczegdlng ostroznosé i stosujgc zasade
ograniczonego zaufania,

10. potrafi wtasciwie zachowac sie w sytuacjach nietypowych na drodze oraz okresli¢
skutki btednego wykonania manewrdw, umie zastosowac przepisy obowigzujgce
kierujacych rowerem podczas poruszania sie w kolumnie rowerowej,

11. umie odrézni¢ zachowania uczestnikdw ruchu zagrazajgce bezpieczenstwu,

12. umie scharakteryzowaé bezpieczng droge.

Wiadomosci ucznia:

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

poprawnie wymienia informacje zawarte na znakach dotyczacych pieszych
i rowerzystow,

nazywa elementy drogi,

zna zasady obowigzujgce na poszczegodlnych rodzajach drog,

zna zasady przechodzenia przez jezdnie na przejsciach dla pieszych,

wskazuje réznice miedzy drogg w obszarze zabudowanym i niezabudowanym,
zna znaczenie elementéw odblaskowych,

zna zasady korzystania ze Srodkow komunikacji publicznej,

potrafi poda¢ przyczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych,

zna zasady przechodzenia przez torowisko kolejowe z zaporami i bez zapdr,

.atakze przez tory tramwajowe z sygnalizacjg swietlng i bez niej,

.Zzna numery telefonéw alarmowych,

. Zna zasady udzielania pomocy ofiarom wypadkéw drogowych,

.zna znaki drogowe i ich znaczenie,

. podaje hierarchie waznosci znakéw, sygnatéw oraz poleceh w ruchu drogowym,

. podaje sposob uzywania obowigzkowego wyposazenia roweru,

. definiuje pojecia dotyczace manewréw wykonywanych przez kierujgcego

rowerem,

. zna zasady pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniach,

. zna zasady poruszania sie rowerzysty po drodze rowerowej, chodniku i jezdni,

. wskazuje przyczyny powstawania wypadkow,

. objasnia wykonywanie poszczegdlnych manewrow,

. zna organizacje ruchu na réznych skrzyzowaniach,

. potrafi okresli¢ pierwszenstwo uczestnikédw ruchu podczas przejezdzania przez

skrzyzowanie, potrafi interpretowac¢ zasady zachowania szczegdlnej ostroznosci
i ograniczonego zaufania,

zna zastosowanie $rodkow stanowigcych wyposazenie apteczki,

doskonale zna zasady prawidtowej techniki jazdy rowerem,

zna przepisy pieszych idgcych indywidualnie iw kolumnie oraz rowerzystow,
potrafi wymieni¢ sposoby poprawy widocznosci ludzi na drodze,

definiuje obowigzki uczestnikdw ruchu wobec pojazdéw uprzywilejowanych,
wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych,

zna przyczyny wypadkow powodowanych przez rowerzystow.






